


  
  

less is more
vivere, costruire e abitare meglio
con meno energia
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transizione ecologica, 
il traguardo di un lungo percorso
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 la presa di coscienza
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LE TAPPE DI UNA PRESA DI COSCIENZA

1968 - Viene fondato il Club di Roma che nel 1972 pubblica il 
rapporto “Limiti dello sviluppo”: non ci può essere una crescita 
infinita in un mondo dalle dimensioni finite.

1979 - Prima Conferenza Mondiale ONU sul Clima a Ginevra.

1988 – Viene istituito il panel IPCC – Comitato Scientifico 
Intergovernativo per i cambiamenti climatici - organismo 
scientifico consultivo, che valuta le informazioni tecniche, 
scientifiche ed economiche disponibili in tema di cambiamenti 
climatici, l’impatto sociale ed economico degli stessi, fornendo 
anche strategie di risposta ai decisori politici
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1992 - Conferenza sulla Terra di Rio de Janeiro. Nasce la 
Convenzione Quadro sui Cambiamenti Climatici dell'ONU, avente la 
finalità principale di stabilizzare le concentrazioni di gas ad 
effetto serra.Viene istituita l’Agenda 21.

1994 - Entra in vigore la Convenzione, il cui rispetto viene 
monitorato tramite COP (Conferenze delle Parti).

1997 - In seno alla COP-3 viene adottato il Protocollo di Kyoto, 
che stabilisce degli specifici obiettivi di riduzione delle 
emissioni per 39 Paesi industrializzati: riduzione entro il 2012 
del 5% delle emissioni di gas serra rispetto ai livelli del 1990.
Gli USA lo firmano ma poi non lo ratificano e così escono dal 
trattato.



sergio pesaresi, logicagotica

2009 - a Copenaghen si è posta la discussione sul futuro 
dell'attuale sistema di politiche per la lotta al cambiamento 
climatico, basato sulla Convenzione Quadro e sul Protocollo di 
Kyoto. 
In mezzo a mille difficoltà è stato raggiunto un accordo non 
vincolante su questi due punti:

1. contenimento della crescita della temperatura globale entro i  
     2°C
2. importanza della riduzione delle emissioni dei gas serra
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2015 – nel dicembre si riunisce a Parigi la COP 21 nella quale 175 
paesi (sviluppati ed emergenti) si danno regole comuni contro il 
surriscaldamento in modo da mantenere l'aumento di temperatura del 
pianeta al di sotto dei 1,5 °C rispetto all’inizio dell’era 
industriale.

L'accordo prevede di azzerare le emissioni di gas serra a partire 
dal 2050.
Viene firmato a New York il 24 aprile 2016 e deve essere ratificato 
dai singoli Stati.



sergio pesaresi, logicagotica

2021 – nel novembre si riunisce a Glasgow la COP 26.
L’obiettivo di tenere vivi gli 1,5 gradi è raggiunto, sostiene la 
presidenza UK. “Sì ma è in rianimazione”, replica il segretario 
generale dell’Onu Guterres durante la plenaria finale. 
Si cita l’addio ai sussidi fossili ma in extremis arriva lo 
sgambetto dell’India. Male sulla finanza climatica. 
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fonte: EEA_European Environment Agency
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 CHI EMETTE CO2?
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CHI EMETTE POLVERI 
SOTTILI 
(pm10, pm5, pm2,5)? Tot. 45.000 ton

Tot. 36.000 ton

32%
60%
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IL RUOLO TRAINANTE DELL’EUROPA
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2002 – DIRETTIVA 2002/91/CE, prima direttiva EPBD (Energy 
Performance Building Directive) sul rendimento energetico 
nell’edilizia.
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L'EUROPA 2009: il PACCHETTO 20-20-20

Il Parlamento Europeo ha approvato il cosiddetto Pacchetto Clima 
20/20/20 che impegna i Paesi UE

_ a ridurre del 20% le emissioni di gas ad effetto serra
_ ad accrescere l'efficienza energetica del 20%
_ ad aumentare del 20% l'impiego di fonti energetiche      
rinnovabili

entro il 2020.



sergio pesaresi, logicagotica

2010 – DIRETTIVA 2010/31/UE, seconda direttiva EPBD (Energy 
Performance Building Directive) sul rendimento energetico 
nell’edilizia.
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nZEB
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2008-2012 LA GRANDE CRISI ECONOMICA MONDIALE
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EUROPA 2014: PACCHETTO UE 2030

Il Parlamento Europeo ha approvato il cosiddetto Pacchetto 
Clima 40/27/27 che impegna i Paesi UE

_ a ridurre del 40% le emissioni di gas ad effetto serra
_ ad accrescere l'efficienza energetica del 27%
_ ad aumentare del 27% l'impiego di fonti energetiche 
rinnovabili

entro il 2030.
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PACCHETTO UE 2030 rev. 2018

Il Parlamento Europeo ha approvato il cosiddetto Pacchetto 
Clima 40/32/32 che impegna i Paesi UE

_ a ridurre del 40% le emissioni di gas ad effetto serra
_ ad accrescere l'efficienza energetica del 32%
_ ad aumentare del 32% l'impiego di fonti energetiche 
rinnovabili

entro il 2030.

CON CLAUSOLA DI REVISIONE AL RIALZO NEL 2023 !
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2018 – DIRETTIVA 2018/844/UE, terza direttiva EPBD (Energy Performance 
Building Directive) sul rendimento energetico nell’edilizia. Modifica 
la direttiva 2010/31/UE sulla prestazione energetica nell’edilizia e la 
direttiva 2012/27/UE sull’efficienza energetica. 
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21 aprile 2021
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Il 14 luglio 2021 la Commissione europea ha adottato il pacchetto 
climatico[1] “Fit for 55”, che propone le proposte legislative per 
raggiungere entro il 2030 gli obbiettivi del Green Deal. 
In particolare, la riduzione delle emissioni di gas a effetto serra del 
55% rispetto ai livelli del 1990, con l’obbiettivo di arrivare alla 
“carbon neutrality” per il 2050.

L’obbiettivo del 55% è estremamente ambizioso. Per fare una comparazione, 
dal 1990 al 2020 le emissioni nell’Unione europea si sono ridotte del 20%. 
Il Green Deal intende ridurre le emissioni dal 20 al 55% in meno di dieci 
anni. 

Termini evocativi sono stati usati per il pacchetto si è parlato di 
“mammout package”, o facendo riferimento alla data del 14 luglio di 
rivoluzione energetica
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 nZEB nella normativa italiana



sergio pesaresi, logicagotica

1976 – L. 373/76 “Norme per il contenimento del consumo energetico per usi termici negli edifici”

1991 – L. 10/91 “Norme per l’attuazione del Piano energetico nazionale in materia di uso razionale 
dell’energia, di risparmio energetico e di sviluppo delle fonti rinnovabili di energia”

      Art. 1. Finalita' ed ambito di applicazione

1. Al fine di migliorare i processi di  trasformazione  dell'energia, di ridurre i consumi di energia e  di  
migliorare  le  condizioni  di compatibilita' ambientale dell'utilizzo  dell'energia  a  parita'  di 
servizio reso e di qualita' della vita, le norme del presente  titolo favoriscono ed incentivano, in 
accordo  con  la politica  energetica della Comunita' economica europea , l'uso razionale  
dell'energia,  il contenimento dei consumi di energia nella produzione e  nell'utilizzo di manufatti, 
l'utilizzazione delle fonti rinnovabili di energia,  la riduzione dei consumi specifici di energia nei  
processi  produttivi, una più  rapida sostituzione  degli  impianti  in  particolare  nei settori a più elevata 
intensità'  energetica,  anche  attraverso  il coordinamento  tra  le  fasi  di  ricerca  applicata,   di   sviluppo 
dimostrativo e di produzione industriale. 
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nZEB nella normativa italiana

2013 – DL 63/2013 “Disposizioni per il recepimento della Direttiva 2010/31/UE del Parlamento europeo 
ed del Consiglio del 19 maggio 2010, sulla prestazione energetica nell’edilizia (...)”.

2013 – Legge 90/2013 “Conversioni, con modificazioni, del decreto-legge 4 giugno 2013, n. 63”

2015 – DM 26/6/2015 decreti attuativi della L.90/2013 riguardanti i seguenti tre argomenti:

1. DM requisiti minimi: prescrizioni e requisiti da rispettare e 
definizione dell’edificio ad energia quasi zero.

2. Linee Guida Nazionali per la certificazione energetica

3. Nuovi modelli per la relazione tecnica
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Legge n. 90/2013

art. 2 Definizioni 

l-octies) "edificio a energia quasi zero": edificio ad altissima prestazione 
energetica, calcolata conformemente alle disposizioni del presente decreto, che 
rispetta i requisiti definiti al decreto di cui all'articolo 4, comma 1. Il fabbisogno 
energetico molto basso o quasi nullo e' coperto in misura significativa da energia da 
fonti rinnovabili, prodotta in situ
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DM 26/06/2015

Allegato 1

3.4 Edifici a energia quasi zero

1. Sono “edifici a energia quasi zero” tutti gli edifici, siano essi di nuova 
costruzione o esistenti, per cui sono contemporaneamente rispettati:

a) tutti i requisiti previsti dalla lettera b), del comma 2, del paragrafo 3.3, 
determinati con i valori vigenti dal 1° gennaio 2019 per gli edifici pubblici e dal 1° 
gennaio 2021 per tutti gli altri edifici;

b) gli obblighi di integrazione delle fonti rinnovabili nel rispetto dei principi minimi 
di cui all’Allegato 3, paragrafo 1, lettera c), del decreto legislativo 3 marzo 2011, n. 
28.
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I PADRI DELL’nZEB
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germania, 
darmstadt
1990

svizzera
1998

italia
bolzano
2002
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LA CASA PASSIVA
Cos'è una casa passiva?
La casa passiva (passivhaus in tedesco)
è un edificio che assicura un alto comfort abitativo 
senza alcun impianto di riscaldamento “convenzionale” 
cioè senza sistemi del tipo caldaia e radiatori.



sergio pesaresi, logicagotica

4

32

5

1



sergio pesaresi, logicagotica



sergio pesaresi, logicagotica

l'unica energia 
pulita
e sostenibile
economicamente
e socialmente
è quella non 
consumata

less is more

ovvero
si vive meglio…
con meno energia
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LE STRATEGIE PER IL 
COMFORT INVERNALE
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FLUSSO DI CALORE TOTALE q

Il flusso di calore totale q che, in regime stazionario, per 
conduzione attraversa una parete multistrato è espresso dalla 
seguente relazione:

                q = U x A x (Ti – Te)                     [W]

U = trasmittanza termica della parete [W/m2K] 
A = superficie della parete [m2]
Ti = temperatura interna [K]
Te = temperatura esterna [K]

TiTe
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LE STRATEGIE
PER IL COMFORT ESTIVO
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Bologna 19/6 - 7/7
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DENSITA’ ρ                  (kg/m3)
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CAPACITA' TERMICA Cp                  (J/kg K)
quantità di calore (in Joule) che 1 kg di materia assorbe (o emana) quando la sua 
temperatura viene alzata (o abbassata) di un grado Kelvin. [J/kg K]

1°c

1 kg 1 kg
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CAPACITA' TERMICA Cp                  (J/kg K)
quantità di calore (in Joule) che 1 kg di materia assorbe o emana quando la sua 
temperatura viene alzata o abbassata di un grado Kelvin. [J/kg k]

Nota: più grande è la capacità termica maggiore è la capacità di un materiale edile 
di accumulare energia termica.

Coibenti minerali                       Cp = 1030 J/kg K
Coibenti in fibra di legno           Cp > 2100 J/kg K

Piombo                                     Cp = 130 J/kg K
Ferro                                         Cp = 444 J/kg K
Aria                                           Cp = 1000 J/kg K
Acqua                                       Cp =  4186 J/kg K
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FORZANTE SOLARE ESTERNA 
IN REGIME ESTIVO

CARATTERISTICHE TERMICHE DINAMICHE
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TRASMITTANZA TERMICA PERIODICA Yie (W/m2K)
Parametro che valuta la capacità di un elemento strutturale opaco (parete o 
copertura) di sfasare ed attenuare il flusso termico che la attraversa nell'arco delle 
24 ore.

FATTORE DI ATTENUAZIONE fa         (-)
Rapporto tra il valore dell'ampiezza dell'onda termica esterna e quello 
dell'ampiezza dell'onda termica interna all'ambiente abitativo.

Yie = fa x U

COEFF. DI SFASAMENTO Φ               (ore)  
Ritardo espresso in ore tra il picco dell'onda termica esterna e quello corrispettivo 
dell'onda termica interna all'ambiente abitativo.
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fonte: prof. Serraino
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